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Wofür auch immer  dich entscheidest,  
sorg dafür, dass es  glücklich macht. 
 
Hatha Yoga Kurs 
Montagabend             18.45 bis 19.55 Uhr 
Montagabend                          20.05 bis 21.15 Uhr  
Dienstagmorgen                        08.30 bis 09.40 Uhr 
Dienstagabend                     18.00 bis 19.10 Uhr 
Dienstagabend                         19.20 bis 20.30 Uhr 
Donnerstagmorgen           08.30 bis 09.40 Uhr 
Donnerstagmorgen                    09.50 bis 11.00 Uhr 
Freitagmorgen Early Bird            06.00 bis 07.00 Uhr  
 

 
Weitere Spezialkurse oder Events unter www.yogamond.ch 

 
Die Kurse finden in der Yoga-Scheune, Hofacher 4, in Krattigen statt. 

 
Mögest Du reich an Abenteuer, reich an Gesundheit, an Lachen, 

an Glücksmomenten und an Liebe sein. 
 

Silvie Reichen, Dipl. Yogalehrerin SYV / EYU 
silvie@yogamond.ch      079 813 86 14 / 033 654 90 14 

yogamond       
                         der Weg zu einem gesunden, 
                     ausgeglichen, bewussten Leben 
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Krattigen goes Sport  Mach mit  bleib fit! 

 
 
 
 
 
 

Jugi 1 und Jugi 2 Riegen 
 
Der Turnverein Krattigen bietet abwechslungsreiche Trainings für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene an. 
Für Schulkinder bietet der Turnverein zwei Trainings an: 
 

Jugi 1  Jugendriege 1.-3. Klasse 
 Jeweils am Dienstag, 17.30  19.00 Uhr  

Hat Dein Kind Lust auf Bewegung und Abwechslung zum Schulsport? 
Dann bist du in dieser Riege richtig  Die Schüler dürfen ihre Freude am Sport 
und gemeinsamem Bewegen zum Ausdruck bringen. Es wird viel Abwechslung 
und Spass geboten, in der Halle, wie auch draussen (Frühling und Herbst). 

Melde dich direkt bei Marco Steiner (078 756 79 62) für ein Schnuppertraining. 
Wir freuen uns auf dich  
 

Jugi 2  Jugendriege ab 4. Klasse 
 Jeweils am Mittwoch, 17.30  19.00 Uhr  

Hat Dein Kind Lust auf Bewegung und Abwechslung zum Schulsport? 
Dann bist du in dieser Riege richtig  Die Schüler dürfen ihre Freude am Sport 
und gemeinsamem Bewegen zum Ausdruck bringen. Es wird viel Abwechslung 
und Spass geboten, in der Halle, wie auch draussen (Frühling und Herbst). 

Melde dich direkt bei Marco Steiner (078 756 79 62) für ein Schnuppertraining. 
Wir freuen uns auf dich  
 
Den aktuellen Turnplan findest du auf der nächsten Seite oder unter 
www.tvkrattigen.ch/turnplan/ und das aktuelle Jahresprogramm unter 
www.tvkrattigen.ch/jahresprogramm/. 
  

Krattigen goes Sport  Mach mit  bleib fit! 

 
 
 
 
 

Leitende für unsere Riegen 
Hast du Lust, gemeinsam und/oder im Wechsel mit den aktuellen Leitenden 
wöchentlich oder im Turnus von 2-3 Wochen diese spannende Aufgabe 
auszuüben? 

Angela Baumann gibt dir gerne weitere Auskunft (info@tvkrattigen.ch). 
Eine J+S Ausbildung ist nicht zwingend notwendig. Pro geleitete Lektion gibt es 
eine ansprechende Leiterentschädigung. 

****************************************************************** 
Der Turnverein Krattigen bietet Bewegung und Freude für jedes Alter! Unser 
Programm ist vielseitig, überzeuge dich bei einem Schnuppertraining selbst 
davon. Wir freuen uns auf neue Begegnungen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Du findest uns im Internet unter tvkrattigen.ch oder auf dem digitalen Dorfplatz 
crossiety.ch -> TV Krattigen. 

Wir freuen uns auf dich  

 
 

 

 
 

 

 
1.  3. Klasse 

 
 

 
4.  7. Klasse 

 
 

 
ab 8. Klasse  

 
 

 
ab 8. Klasse 

 
 



Gemeindeinformation 2022/2

46

Gemeindeinformation 2022/2

47



Gemeindeinformation 2022/2

48

Gemeindeinformation 2022/2

49

 
in der Turnhalle Krattigen 

 
Samstag, 12. November 2022, 13 bis 20 Uhr 
Sonntag, 13. November 2022, 11 bis 17 Uhr 

 
Glühwein, Musik, funkelnde Lichter und verführerische Düfte 

 Es gibt doch nichts Schöneres, als mit seinen Liebsten ein 
zauberhaftes Novemberwochenende auf dem traditionellen 
Vorweihnachtsmarkt zu geniessen und sich auf die 
bevorstehende Zeit einzustimmen. 
 
Dieses Jahr erwarten Sie viele Geschenkideen, wunderbares 
Kunsthandwerk, verschiedene Spezialitäten, Blumen, Schmuck 
und eine Menge auserlesene Dinge mehr! Ein 
abwechslungsreiches Programm für Jung und Alt (wie z. B. 
Kerzenziehen, Geschichtenstube, QR-Code-Rallye für 
Jugendliche) begleitet das muntere Markttreiben in 
stimmungsvoller Atmosphäre. 
 
Lassen Sie sich von unseren erstklassigen, regionalen Speisen 
kulinarisch verwöhnen. Der ganze Anlass wird mit Livemusik 
umrahmt.  
 
Weihnachten naht    Wir treffen uns! 
 
 
           -Team 
 
 
treffpunktkrattigen.ch 
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AB CHF
399.– 

DEIN GANZJAHRESFREIZEITPASS
JE FRÜHER DESTO GÜNSTIGER!
Den günstigsten Tarif des Magic Passes erhältst du ab 
Mitte März. Ab Mitte April wird er stufenweise teurer.  
Es lohnt sich, dein Freizeitabo bereits im Frühling zu 
kaufen! Der Magic Pass ersetzt alle bisherigen Saison-
abos und ist vom 1. Mai bis zum 30. April gültig. 

www.magicpass.ch

Bern

Fribourg

Neuchâtel

Genève Sion

Eriz

Rossberg

Moléson

Anzère

Vercorin

Evolène

Jeizinen

Les Mosses

Leysin

Springenboden
Wiriehorn

Crêt-du-Puy

L’ Orient

Niederhorn

Prés-d’Orvin



Gemeindeinformation 2022/2

60

Gemeindeinformation 2022/2

61



Gemeindeinformation 2022/2

62

Gemeindeinformation 2022/2

63



Gemeindeinformation 2022/2

64




